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Prezentace slouzi k procvicovani uciva o obéhové soustavé. Jednotlivé ukoly jsou
zameéreny na porozumeéni stavbé srdce a jeho Cinnosti, orientaci v grafu EKG, vypocet
tepové frekvence a pochopeni procesu vzniku chorob obéhové soustavy.



1. Priradte k jednotlivym cCislum spravné
pojmy
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Leva predsin
Dvojcipa chlopen
Trojcipa chlopen
Polomésicita
(aortalni)
chlopen

Dolni duta zila
Horni duta zila
Aorta

Plicni zily
Polomeésicita
(plicni) chlopen
Plicni tepna
Leva komora
Prava komora
Prava predsin
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Horni duta zila
Plicni tepna
Plicni zily
Dvojcipa chlopen
Polomeésicita
(aortalni
chlopen)

Leva komora
Prava komora
Leva predsin
Prava predsin

10 Aorta
11 Polomaésicita

(plicni) chlopen

12 Trojcipa chlopen
13 Dolni duta zila
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2. Urcete, ktera cast grafického
zaznamu EKG oznacuje systolu komor

a)Vina P

b) Komplex QRS

c)VInaT

d) VIna R

Obr. 2



3. Jaka byla tepova frekvence sledované
osoby, kdyz minutovy objem srdecni byl 22,5 |
pri tepovém objemu 150 ml?

TF = 150/min



4. \lyberte spravne tvrzeni

a) Pri systole predsini je trojcipa chlopen otevrena, dvoucipa uzavrena

b) Pri systole predsini jsou cipaté chlopné otevrené, polomésicité zavrené
c) Pri systole komor jsou cipaté chlopné otevrené, polomésicité zavrené

d) Pfi systole komor jsou cipaté chlopné zavrené, polomésicité oteviené



5. Doplnte chybéjici vyrazy v textu — Cislice 1 az 10

Nasledkem ukladani latek jako jsou vapenaté soli a 1...v porusené
vnitrni vystelce tepen dochazi k procesu odborné oznacovaném jako
2... Nasledkem toho se snizuje prusvit a 3...odpor cév. Dochazi ke
4...krevniho tlaku cili odborné 5..., pretézovani srdce a zvysenému
riziku prasknuti 6...a Spatnému krevnimu zasobeni. Konecnym
nasledkem popsaného procesu jsou bolesti v srdecni krajiné vlivem
nedostatecného prokrveni oznacované jako 7... a ucpani koronarnich
nebo mozkovych cév, koncici veétsinou zivotem ohrozujicimi 8... nebo
9... Mezi vyznamné preventivni faktory téchto procest z hlediska
zivotniho stylu patri 10...(uvedte 3).

1: cholesterol 6: tepen

2: arteriosklerdza 7: angina pectoris

3: zvysuje 8: infarktem myokardu
4: zvyseni 9: mozkovou prihodou

5: hypertenzi 10: méné zivocisnych tukd, méné stresu, vice vitaminu C
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